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Critical Care Obstetrie verpleegkundige

De applicatie Critical Care Obstetrie (CCO) verpleegkundige heeft een belangrijke regie-
functie binnen het zorgproces van het vakgebied Obstetrie. De zorg voor de obstetrische
high care (OHC) patiént heeft zich de afgelopen jaren door de ontwikkelingen binnen het
vakgebied zeer complex gemaakt. Er wordt van de CCO-verpleegkundige verwacht dat
zij in zeer complexe zorgsituaties, zorg kan verlenen aan de ernstig zieke obstetrische
patiént en haar ongeborene kind waarbij de vitale functies ernstig worden bedreigd. Bin-
nen de afdeling Obstetrie kan de gezondheidsituatie van de patiént zeer snel wisselen
wat de zorg onvoorspelbaar van karakter kan maken. Juist in een acute en zeer complexe
zorgsituatie werkt de applicatie obstetrie verpleegkundige zeer nauw samen met diverse
kerndisciplines in een multidisciplinair verband, waarbij zij de verantwoordelijkheid heeft
als applicatie obstetrie verpleegkundige haar eigen deskundigheid in te brengen.

De werkomgeving in deze situatie is er een van uitersten ook in emotionele zin, zo kun-
nen zorgsituaties samenhangen met geboorte maar ook met dood. Hieruit blijkt dat aan
medische, verpleegkundige en psychosociale zorg voor de ernstig zieke obstetrische

patiént specifieke eisen moeten worden gesteld. Juist de applicatie obstetrie verpleegkun-
dige is in staat met haar kennis en ervaring deze zorg binnen haar vakgebied te verlenen.

De opleiding bekwaamt de student om de obstetrische high care patiént in zeer com-
plexe zorgsituaties op niveau van medium care verpleegkunde te kunnen observeren,
bewaken en verzorgen.

5 maanden, waarin 9 lesdagen zijn verdeeld over 3 lesblokken.
De opleiding start jaarlijks in januari.

Deze opleiding is een aanvullende opleiding waar het vooral om de kennis en kunde
betreft die nodig zijn om de ernstig bedreigde vitale functies te kunnen monitoren van
OHC-patiénten in zeer complexe zorgsituaties. De OHC-patiénten die onder deze zeer
complexe zorgsituaties vallen zijn patiénten die te maken krijgen met bijvoorbeeld een
ernstige vorm van: hypertensieve aandoening, shock, sikkelcelcrisis, meerling problema-
tiek, vroeggeboorte, intra-uteriene groeireductie en/of stollingsproblematiek. Om hier
adequaat op in te kunnen spelen komen de volgende aspecten binnen de opleiding aan
bod: nieuwe ontwikkelingen/inzichten op obstetrisch gebied, medicatiebeleid, labora-
torium afwijkingen, monitoring invasief /non invasief, afwijkende parametrie en risico
doelgroepen; zoals obstetrische patiénten met obesitas.

Binnen de opleiding is de volgende stage verplicht opgenomen in het praktijkleertraject:
Stage op de medium -, high -, of intensive care of recovery van 72 uur. De student dient
met een minimum van 3 dagen per week deze stage te doorlopen. Niet verplichte stages
zijn: op de afdeling obstetrie van een perinatologisch centrum en/of een stage van 1-2
dagen op de afdeling anesthesie. Binnen uw instelling maakt u hier afspraken over.

Amstel Academie VUmc: waar kennis stroomt...

De prijs van deze opleiding is telefonisch verkrijgbaar bij Karin Jonker, bureaumanager
verpleegkundige vervolgopleidingen, T. 020- 444 2020.

Uitgebreide informatie over de inhoud van de leereenheden en het praktijkgedeelte is
verkrijgbaar bij de opleider: Petra Kunkeler, T (020) 4444261, p.kunkeler@vumc.nl

¢ Obstetrische High Care

Bijzonderheden:

Optioneel is de mogelijkheid om losse onderdelen van de leereenheid Obstetrische high
care volgen.

Een 2de start moment in september behoort tot de mogelijkheden.

Binnen de opleiding wordt door verschillende perinatologische centra uit Nederland en
2de-lijns ziekenhuizen geparticipeerd.

Binnen het onderwijs participeren docenten uit: AMC te Amsterdam, Isala kliniek te
Zwolle, UMCM te Maastricht, Erasmus MC te Rotterdam en VUmc te Amsterdam.

Vrijstellingen zijn mogelijk bij eerder verworven competenties die van toepassing zijn
binnen de opleiding in overleg met de praktijk.

Om toegelaten te worden tot deze vervolgopleiding is het volgende vereist:
¢ registratie in het BIG-register als verpleegkundige

¢ vervolgopleiding tot O&G of O opleiding voldoende hebben afgerond

¢ een dienstverband met een ziekenhuis gedurende de opleiding




